
Boletim Escolar da MVRHS 5/3/18 
 

 

 

 
As fotos utilizadas neste boletim escolar foram 
tiradas por estudante da MVRHS e concedidas 
pelas aulas de pintura e desenho deste ano. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Anúncios/informações: 
 

● BEM VINDOS DE VOLTA! Esperamos que suas  férias tenham sido maravilhosas! 
 

● Posições de verão com a organização sem fins lucrativos MV Habitat: 
https://docs.google.com/document/d/11hl-iRQDcCA4n1iKfChFqR2jYAxGjzPgMMAU-7Up5vw/edi
t?usp=sharing 

 
● Estágio com a organização sem fins lucrativos Trustees/Apresentação 

Informational                 A organização sem fins lucrativos Trustees of Reservation 
precisa de toda a ajuda que puderem  obter em seus esforços para proteger as aves 
ameaçadas e ameaçadas de pouso nesta primavera e no verão. Sua equipe de inverno 
precisa de voluntários para passar algumas horas neste mês de março, ajudando a 
estabelecer cercas de shorebird em Leland e East Beach em Chappy. Você pode 
ajudar? Se estiver interessado, junte-se a organização para saber mais e também ouvir 
sobre um estágio de treinamento ambiental pago na terça-feira, dia 6 de março, durante 
o período flex. 

● Hospede um jogador do time Sharks para o verão de 2018: 
Os 35 jogadores do time precisam de famílias para a próxima temporada para 
hospedá-los. Há novos 7 jogadores. Esses meninos realmente se tornarão parte de sua 
família. Muitas famílias as quais já hospedaram os jogadores ainda mantêm contato e 
visitam anualmente. Essas famílias de acolhimento são a parte mais importante da 
temporada do time. 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

○ Se você estiver interessado, entre em contato com Russ Curran por telefone 
(508)813-0380 ou Russ.curran@mvsharks.com. 

  
● Resultados da coleta de alimentos realizada pelas escola: 

Nós coletamos um total de 382 alimentos não perecíveis e US$255 em doações para a 
organização Island Food Pantry, 119 alimentos não perecíveis foram coletados através 
das salas de aula e 263 alimentos não perecíveis foram fornecidos pelo supermercado 
Stop & Shop. A sala de aula da Sra. Cowan foi a que recolheu mais alimentos, no total 
foram com 45 itens! 

 
● Reunião mandatória no dia 6/3/18 para os alunos que jogar ão esportes na 

primavera: Terça-feira, dia 6 de março às 6:00 da tarde no auditório da escola, o PAC - 
todos os pais e estudantes interessados em jogar um esporte de primavera devem 
participar. 

 
● The Yard apresenta: The Wondertwins - Haverá uma apresentação com um rápido 

perguntas e respostas ao elenco, quinta-feira, 8/3  durante FLEX 
Com uma trilha sonora eclética de música, desde os rappers lendários Busta Rhymes e 
KRS One, até a voz clássica de Sammy Davis Jr., e até a poesia de Maya Angelou, Nina 
Simone, Alonzo King e muito mais. A performance Wondertwins oferece uma visão 
caleidoscópica das tradições de entretenimento afro-americanas. 

 
● Cadastro para os alunos que jogar ão esportes na primavera: 

O cadastro para jogar os esportes de primavera foi aberto no dia 15 de fevereiro e 
fechará no dia  18 de março. Os registros tardios serão abertos no dia 19 de março às 
6:00 da tarde. 

 
Por favor registre-se no site Family ID: 

Faça login no site MVRHS (www.mvrhs.org), procure a seção "Informações para 
famílias" à direita e clique em "ID da família". 

 
Os seguintes itens precisam ser preenchidos no site Family ID para cada 
temporada esportiva: 
Informações médicas/emergência devem ser preenchidas uma vez por ano e todos os 
anos. 
Todos os alunos  freshmen, juniors e novos estudantes A participação destes alunos no 

 



 

Atletismo da MVRHS requer o teste ImPACT Baseline. Se o teste foi realizado no outono 
ou no inverno, não precisa ser feito novamente. 
Todos os atletas devem ter exames físicos atualizados para participar dos esportes 
escolares. 
As datas dos últimos exames físicos se encontram em arquivo com a enfermeira da 
escola e podem ser encontradas no Plus Portal sob dados demográficos. O físico 
esportivo deve ser entregue à enfermeira da escola ou ao treinador atlético. 
 

 
Informações sobre o torneio do jogo “Queimada” 

Devido à "Marcha para as nossas Vidas" para o controle de armas, que será realizada no 
dia 24 de março, o torneio de queimada foi adiado até o dia 31 de março. 

 

 
 

 

 
Informações do escritório dos conselheiros escolares  

● A partir da semana do dia 19 de março, John Fiorito visitará cada escola primária e fará a 
inscrição do curso individual dos alunos da 8ª série. 

 
Informação sobre o comitê escolar 

A reunião do comitê escolar da MVRHS será no dia 5 de março às 5:00 da tarde  
Cafezinho com a diretora será no dia 6 de março às 8:00 da manhã 

Reunião com a equipe escolar será no dia 7 de março 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

Vineyarder(s) da semana  
A cada semana vamos apresentar um aluno ou membro da equipe para toda a comunidade escolar! 

Nesta semana, entrevistamos Saige Araujo e Ian Trance, que são capitães das equipes de hóquei no gelo de meninas e meninos deste ano. 
 
 
 

 
 

Em que série vocês estão? 
Saige Araujo: Eu estou no último ano do ensino médio 

Ian Trance:  Eu estou no penúltimo ano do ensino médio 
 

Há quanto tempo você joga hóquei? 
Saige Araujo: Comecei a jogar na primeira série, mas parei de jogar na quinta série. Eu então comecei a jogar novamente no primeiro ano do ensino 

médio e jogo desde então. 
Ian Trance : Jogo hóquei desde os 4 anos de idade e amo o esporte. 

 
Em que posição você joga? 

Saige Araujo: Eu toco na direita. 
Ian Trance: Eu jogo defesa, mas eu mudo para a direita e para a esquerda dependendo do meu parceiro defensivo. 

 
Quais foram alguns dos destaques da temporada? 

Saige Araujo: Adoro poder jogar hóquei com meus amigos e ter o privilégio de ser treinada por treinadores incríveis e construtivos. Eu também consegui 
fazer novos amigos através do jogo. 

 



 

Ian Trance: O destaque desta temporada foi quando a equipe foi até a universidade UNH para jogar um jogo de hóquei, e fomos a uma instalação de 
escalada indoor que foi uma grande atividade de conexão para toda a equipe. 

 
 
 

Qual é a parte mais difícil de ser um capitão? 
Saige Araujo: É desafiante comandar todos na equipe. É desafiador e acho que muitas vezes não posso fazê-lo tão bem como eu quero. Nossa equipe 

também se comunica muito. Todo dia é um novo dia. 
Ian Trance: Eu estou no penúltimo ano do ensino médio o que é difícil porque apesar dos alunos que estão no último ano do ensino médio me 

respeitarem, às vezes é difícil de fazer todos entenderem o que você quer dizer e como chegou a tal conclusão. 
 

No que mais vocês estão envolvidos na MVRHS? 
Saige Araujo: Estou envolvida com o Grupo Tribal Juvenil para estudantes nativos americanos. Nos encontramos durante o período flex para discutir a 
viagem que estamos planejando e arrecadamos dinheiro para o nosso grupo. Nosso plano é ir a San Diego para um evento de liderança chamado Unity. 
Ian Trance: Desde o primeiro ano do ensino médio, sou  membro do Peer Outreach e Grêmio estudantil, onde mantenho o cargo de representante para 

minha serie e sou um novo membro do SWEAR (Stand With Everyone Against Rape). 
 

Você está envolvido em outras áreas onde você é um líder estudantil? 
Saige Araujo: Race Culture Retreat and the Tribal Youth Group.  

Ian Trance: Peer Outreach, Student Council, SWEAR, e STING (for incoming 9th graders). 
 

 
Datas dos testes promovidos pelo departamento de educação do estado de Massachusetts 

 
Dia 5, 6, 7, 8 e 9 de março (de segunda à sexta-feira)  

Matemática & Inglês - dias para refazer os testes 

Dia 27, 28 e 29 de março (terça-feira, quarta-feira e quinta-feira) 

Inglês (para todos os alunos do segundo ano do ensino médio americano - 

sophomores) 

Dia 4 de abril (quarta-feira) Dia para refazer o teste de inglês (para todos 

os alunos do segundo ano do ensino médio americano os quais estavam 

ausentes no dia 27 de março) 

Dia 25 de abril (quarta-feira) 

TESTE DE CAMPO BASEADO EM MATEMÁTICA NO COMPUTADOR  

(45 estudantes do segundo ano do ensino médio escolhidos 

aleatoriamente) 

Dia 23 e 24 de maio (quarta-feira e quinta-feira) 

Teste de matemática  (para todos os alunos do segundo ano do ensino 

médio) 

 



 

Dia 6 e 7 de junho  (quarta-feira e quinta-feira) 

Teste de biologia (para todos os alunos do segundo ano do ensino médio e 

para os alunos do primeiro ano do ensino médio que estão em classes 

honors) 

 
 
 
 

Anuário/Informação sobre a formatura 
 

- Se você perdeu sua chance de obter seu capelo e beca para a formatura, fale com Noelle Warburton na secretaria. Capelo e beca são U$15. 
 

- Senior squares e fotos de quando era bebê para serem utilizadas no anuário devem ser entregues até o dia 26 de março. 
 

- Inscreva-se para ir para a sala da Sra. Todd, sala  404,  durante o período flex ou você pode visitar o site do anuário para obter guias sobre 
como fazer seus senior squares no Google Drawing ou no Photoshop: https://mvrhsyearbook.weebly.com/  

-  
 

- *** A Sra. Todd promoverá uma Oficina de Anuário todos os dias, depois da escola, de 5 a 16 de março! *** 
 
Os alunos do último ano, os formandos, devem preencher a enquete na biblioteca para a classe júnior e para a música da formatura. 

-  

 
 
 

 



 

This Week- Athletics : 
 

Todos os esportes de inverno acabaram! Espero que todos tenham tido uma ótima 

temporada! 

Observação: terça-feira, dia 6 de março às 6:00 da tarde no PAC, será realizada uma 

reunião obrigatória dos esporte de primavera para todos os pais e alunos que procuram 

participar de esportes de primavera. E não se esqueça de se inscrever-se para o seu 

esporte de primavera (veja o site para obter mais detalhes - ou veja acima no boletim!). 

 

  
  Athletic Achievements: 

 
Basquete masculino 
(2-18-0) 
Basquete feminino: 
(2-16-0) 
Hóquei masculino: 5-15) 
Hóquei feminino: (0-19-1) 

 
Winter Records: 
 

Corrida interna 
(meninos): (0-3-0) 
Corrida interna 
(meninas): (0-3-0) 
Natação -meninos: 
(2-3-0) 
Natação- meninas: 
(1-6-0) 

 
 

ENRICHMENT OPTIONS IN FLEX THIS WEEK 

Terça-feira, 6/3 Quarta-feira, 7/3 Quinta-feira, 8/3 Sexta-feira, 9/3 

Tribal Youth Meeting- Cantina da 
escola 

Credito para a vida- Seniors in the 
PAC 

The Yard: The Wondertwins- PAC Clube de xadrez- Sala 419 

Uproot Meeting w/ CONNECT - 
Rm. 112 (project vine) 

Meditação em cores - DeOliveira 
Rm. 115 

Caminhos de Carreira Diferentes: 
Suzi Scordino & Alex Parris (IGI) - 
Sala 215 (Ms. McHugh’s) 

Atenção plena na parte de trás da 
Biblioteca 
- Ms. Brew 

Trustees Presentation- LCR   Artesanato da sexta feminista  
- Kurtz & Shoquist Room 326 

   LEIA! - Ferrone & McGrath na 
biblioteca 

 
Uproot Meeting 
Reunindo todas as outras terças-feiras no quarto 112 (quarto do Sr. Graves). CONNECTE para acabar com o grupo de violência, Uproot: estudantes 
contra violência doméstica e sexual. ** Inscreva-se para Título 1 / Uproot ** 
 
Trustees Internship/Informational Presentation 
The Trustees of Reservation precisam de voluntários neste inverno, primavera e verão e estarão no MVRHS para explicar seu estágio de treinamento 
ambiental pago para o verão na terça-feira, 6 de março na LCR. ** Assine a apresentação AltEd / Trustees ** 
 
Meditação em cores 

 



 

A coloração meditativa é uma ótima maneira de desabafar e relaxar. Quarta-feira, 7/3. ** Inscreva-se para a Sra. DeOliveira sala 115 ** 
 
 
The Yard presents: The Wondertwins - Performance with Q&A  
Com uma trilha sonora eclética de música, desde os rappers lendários Busta Rhymes e KRS One, até a voz clássica de Sammy Davis Jr., e até a poesia 
de Maya Angelou, Nina Simone, Alonzo King e muito mais. A performance Wondertwins oferece uma visão caleidoscópica das tradições de 
entretenimento afro-americanas. Quinta-feira 8/3. ** Inscreva-se para Arte / Tecnologia - The Yard ** 
 
Caminhos de Carreira Diferentes : Suzi Scordino & Alex Parris 
Suzi Scordino & Alex Parris of Island Grown Initiative  falará aos alunos na quinta-feira, 8/3. ** Estudo de Trabalho / Fran Finnegan, Sala 215 ** 
 
Make your Senior Square for Yearbook during Flex Block 
Qualquer bloco FLEX, de terça-feira a sexta-feira durante o mês de fevereiro. Os alunos podem esperar gastar cerca de 2 períodos de Flex para fazer 
seu quadrado! 
Os quadrados sênior devem ser entregues  até 26 de março. ** Inscreva-se para Ms. Todd no quarto 404 ** 
 
Peer Tutoring na sala 203 com o Sr. Lavers terças a sextas 
O Tutor de pares com o Sr. Lavers será na sala 203 durante o tempo FLEX. O Sr. Bonneau estará na sala 113. ** Inscreva-se como de costume para o 
Sr. Lavers, mas observe a mudança na sala ** 
 
Atenão  plena 
Junte-se à Sra. Brew na Biblioteca e sente-se calmamente nos sofás e almofadas. Atenção plena  é usado por atletas e marines para desestressar e 
melhorar o foco. Há um limite de 8 alunos, então inscreva-se rápido se interessado. ** Inscreva-se para educação especial/ atenção plena na Biblioteca 
** 
 
Clube de Xadrez com Sr. McCarthy  
Todas as sextas-feiras na sala 419. Venha pronto para jogar e aprender o jogo de xadrez. ** Inscreva-se para o clube de xadrez com o Sr. McCarthy sob 
o inglês ** 
 
Artesanato das sextas feministas 
Vamos discutir, debater e apreciar o que o feminismo é para você através de  filmes, lanches e artesanato. Oferecido todas as sextas-feiras para o mês 
de março, Mês da História da Mulher. 
** Inscreva-se para Estudos Sociais / Artesanatos das sextas Feministas** 
 
LEIA! 
Não tem tempo para ler? Venha para a biblioteca às sextas-feiras durante o Flex e LEIA! Este enriquecimento está sendo oferecido para lhe dar uma 
hora e um lugar para se sentar com um bom livro e apenas ler. Nada mais é necessário, exceto o desejo de mergulhar em um livro à sua escolha. Se 
você ainda não encontrou esse livro, estamos aqui para ajudá-lo a encontrá-lo. 
** Inscrição em inglês - Leia-nos! ** 
 

 



 

 

 


