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Fique  por  dentro das atualidades da Martha’s Vineyard Regional High School  

 

 
 

● Confira  o  canal  de  notícias, novidades e  acontecimentos da  Martha’s Vineyard Regional High 
School  produzido por estudantes: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=32&v=bNmbIM9-rpA  

● MEFA  (Autoridade de  Financiamento Educacional de  Massachusetts) fará  sua  palestra  anual sobre 
Financial Aid  (explicação sobre  as diversas ajudas financeira disponíveis e  que  são  concedidas 
aos alunos que  ingressarão nas faculdades/universidades americanas em setembro  de  2018) no 
dia  23  de  outubro, às 18h30, no  PAC  (auditório da  escola). Todos  os alunos que  cursam o  último 
ano  do  ensino médio  americano e  sua  famílias estão  convidados a  fazerem parte  do  evento. 

● Há  oportunidades de  trabalhos de  tempo  parcial disponíveis para  estudantes e  funcionários da 
escola  no  Martha’s Vineyard Ice  Arena. Tem  Interesse?  Entre  em contato  com Pete  Lambos 
através do  e-mail: peter@mvarena.com  

● Estude  em outros países: Apresentação do  Sr. Baer durante  o  Flex  Time, bloco  de  horário flexível, 
na  terça-feira, dia  24  de  outubro sobre  oportunidades disponíveis para  estudantes que  queiram 
estudar fora.  

● Saúde  Bucal: A clínica  Vineyard Smiles estará  na  escola  nos dias 26  e  27  de  outubro. Registre-se 
online: clique aqui  (formulário  em inglês) ou  entre  em contato  com a  enfermeira da  escola  através 
do  número  508-693-1033 extensão 116. O seu  filho  receberá um exame  odontológico completo, 
incluindo triagem, limpeza e  tratamento  com flúor  por via  oral, instruções de  higiene bucal, raios-x, 
selantes e  enchimentos. Você  deve  registrar seu  filho  a  cada  ano  letivo. Qualquer  dúvida ligue 
para  Vineyard Smiles 508-696-0020 extensão 107. 

● Clube de  Esqui: interessado neste  clube, mas perdeu a  primeira  reunião? Entre  em contato  com 
Meghan Sonia: Meghan.sonia12@gmail.com  ou  508-560-4414 

 
*O primeiro  trimestre termina  no dia  3  de  novembro!!!* 

 

 



 
Informações  concedidas pelos  conselheiros escolares da  MVRHS 

 
Confira  o  site  Naviance para  ter  acesso  a  lista  de  faculdades cujos representantes visitarão  à  MVRHS. 
 
Alunos que  estão  cursando o  primeiro  e  segundo ano  do  ensino médio  americano: Freshmen  e 
Sophomores: Os  seus conselheiros escolares irão  encontrar-se com vocês nas próximas semanas para 
que  vocês se  familiarizem-se com o  site  Naviance. 

 
Visitas  de  faculdades  à  MVRHS entre  23/10 à  27/10/ 

**Os alunos que  queiram participar de  tais  eventos, devem inscrever-se  antecipadamente para  poder 
participar destes eventos ou  então, na  manhã  do  evento, dirigir-se ao  escritório  dos conselheiros 

escolares para  fazer sua  inscrição**  
 

23/10 
The  University of Maine  at Farmington  às 13:20 na  sala  da  biblioteca LCR 

24/10 
Fisher College às 13:20 na  sala  da  biblioteca LCR 

 

Vineyarder  da semana 

 
A cada nova  semana deste ano  letivo, nós  iremos   introduzir um aluno(a)  ou  funcionário(a)  da escola a  toda a 

comunidade escolar. 

Esta semana: Shauna Nute, conselheira escolar dos  alunos(as)  que cursam o  segundo, terceiro  e quarto  ano  do  ensino  médio 
americano.  

How long  have  you worked in the  school: 

Eu  sou  conselheira escolar da MVRHS  há 24 anos  e trabalho  na escola há 39 anos.  Antes  de começar a  trabalhar na 

MVRHS, trabalhei  na escola de Tisbury  por um ano.  Antes  de me tornar conselheira escolar aqui  na MVRHS, eu 

trabalhei  como  bibliotecária e como  professora de educação  especial.  Eu  tamb ém me formei  na MVRHS! 

Quais foram  os esportes  que  você  jogou?  

Eu  joguei  basquete por quatro  anos  e softball  por dois  anos. 

Qual era uma das músicas  populares da época  em  que  você  começou a trabalhar na MVRHS? 

American  Pie. 

Quais eram  algumas das atividades extracurriculares  as quais  você  fazia  parte  quando era aluna da MVRHS? 

Eu  fazia parte do  grupo de canto  Minnesingers e da banda de jazz. 

  



 
                          Na sua época  de  aluna, a escola  oferecia as mesmas  opções de  esportes?  

Nós não  tínhamos  lacrosse ou  o  time de futebol  feminino.  Nós tínhamos  track and  field,  field  hockey,  os  times 

masculinos  e femininos  de basquete, futebol  americano, time de futebol  masculino  e baseball.  

Você  mantém  contato  com  os seus amigos dos tempos de  escola? 

Eu  trabalho  com  três  pessoas  as  quais  estavam no  ensino médio na mesma  época em que eu  estava: Mary 

McDonald, chefe do  departamento  de conselheiros, a qual  estava um ano  atrás  de mim, Bonnie Tilton, 

secretária-diretora do  departamento  de conselheiros, a qual  estava dois  atrás  e Cindy  Grant, suporte 

administrativo, a  qual  estava três  atrás.  

Qual o seu aspecto preferido de  trabalhar na MVRHS? 

Todas  as  pessoas  as  quais  conheci no  decorrer  dos  anos, pessoas  de todas  as  idades  e com  diferentes histórias  de 

vida.  Tenho  a  profissão  que tenho  por este motivo. 

 
Informações para os alunos que  cursam  o último ano do ensino m é dio -  Seniors 
● SAT  no dia 4 de  novembro-  O  prazo  final  para  se inscrever para  o  teste SAT  do  dia  4 de novembro  é no  dia 

25 de outubro.  
● Requerimentos para fazer  o teste: Os  alunos  devem  verificar com  as  escolas  sobre  os  seus  requerimentos, 

mas  tenha ao  menos o  básico  como: 
○ Atualize sua  conta no  site Naviance com  as  faculdades/universidades as  quais  você gostaria  de cursar 

para  que os  conselheiros saibam para  onde devem  enviar suas  notas  e cartas  de recomendação.  
○ Os  alunos  seniors, devem  avisar seus  professores qual  é o  prazo  das  faculdades as  quais  querem 

cursar para  que os  mesmos saibam até quando  terão  para  submeter as  cartas  de recomendação  que 
escreveram para  os  alunos. 

○ As  notas  obtidas  no  teste SAT  devem  ser  submetidas  diretamente do  College  Boards  (instituição  que 
provê o  teste)  para  as  escolas  as  quais  os  alunos  estão  se inscrevendo. 

○ Os  alunos  seniors  e seus  pais  precisam completar as  informações  requeridas  pelo  FAFSA. 
○ Alunos: caso  tenha dúvidas, converse com  seus  conselheiros.  

● Lembrete -  Verifique quais  são  as  datas  para  submeter suas  inscrições  para  as  faculdades e universidades 
que gostariam de cursar.  Muitas  faculdades/universidades costumam  adotar o  dia  1 de novembro  como  a 
data para  informar suas  decisões  antecipadas se o  aceitaram ou  não  para  fazerem parte de suas  instituições 
assim como  a data de prazo  final  para  receber inscrições. 

● Financial Aid Night-  Na  segunda-feira, dia  23 de outubro  às  18h30 no  auditório  da escola, um representante 
do  Massachusetts Educational  Financing  Authority fará  uma  apresentação  com informações referentes a 
empréstimo  para  cursar o  ensino  superior em instituições americanas. 

Alunos seniors: Não se  esqueçam  de  escrever  uma carta de  agradecimento aos professores que 

lhe  escreveram  uma carta de  recomendação. 

 



 

Oportunidades de  enriquecimento para se  inscrever  durante  o Flex  Time 
 
Oportunidade  de  aprender inglê s  ou portuguê s 
Toda  quarta-feira  na  sala 204  com as  professoras  Sampaio e  Germani 
As professoras Germani  e  Sampaio não  estarão  disponíveis às quartas-feiras para  atividades que  não 
sejam a  prática  social  de  português ou  inglês.  
 
Fique  por  dentro de  oportunidades  de  estudar  no exterior  na  terça-feira, dia  24  de  outubro 
Interessado(a) em estudar no  exterior no  próximo  ano?  Os  programas gratuitos/de baixo  custo  serão  o 
foco  desta  apresentação. Quer  ir para  o  Tajiquistão, Indonésia, Jordânia, Índia,  Malásia, Senegal, Gana 
ou  algum outro  lugar? Venha  descobrir mais ... 
**  Peça  para  ver o  Sr. Baer na  sala  402  neste  dia 
 
Última  chance: Faça  sua fantasia  de  Halloween na  sexta-feira, dia  27  de  outubro, com a  professora 
Kurtz e  Shoquist 
No  máximo  20  alunos se  reunirão para  criar suas fantasias. As professoras Shoquist e  Kurtz estarão 
disponíveis nesta  data apenas para  o  auxílio  e  produção de  fantasias dos alunos inscritos.  
 
Trabalhe  no jardim  com Island  Grown  Schools 
Toda  terça-feira  e  quinta-feira, aproveite a  oportunidade de  respirar ar fresco  trabalhando no  jardim da 
escola  com Suzie  Scordino. Peça  para  se  inscrever em flex  com Suzie  Scordino. 
 
Clube de  Xadrez com o Sr. McCarthy  
Todas  as sextas-feiras na  sala  419. Venha  pronto  para  jogar e  aprender o  jogo  de  xadrez. 
**  Inscreva-se  neste  clube  com o  Sr. McCarthy cujo  está  na  categoria de  professor de  inglês. 
 
Projetos  de  arte  da  comunidade  
Toda  quinta-feira, aprenda sobre  as diferentes maneiras pelas quais você  pode  comemorar a  diversidade 
em nossa  comunidade. Pintores, escultores, pesquisadores e  escritores são  bem-vindos. 
**  Inscreva-se  para  a  Sra. Shoquist na  sala  326 
 
Educação Física:  ***Inscreva-se para  a  Sra. Perrotta  caso você queira  ir  para  o ginásio  da  escola 
durante   flex  time.  

Opções que  os alunos terão  quando estiverem no  ginásio: 
- Caminhada ao  ar livre -  Jogo  de  unidade de  educação física 
- Sala  de  ginástica                       -  Outras oportunidades- Yoga, etc   

 



 
Resultado dos  jogos  dos  times  atléticos  da  escola: 

 
Dia 16  de  outubro 

Golf:  W 247-267 contra  Bishop  Stang 
Time  de  futebol  masculino: W 1-0  contra  Falmouth 

Time  de  futebol  feminino: L  3-0  contra  Falmouth 
 

Dia 17  de  outubro  
Field  Hockey feminino: W 2-0  Maynard 

 
Dia 18  de  outubro 

Cross Country: W contra  Barnstable 
Time  de  futebol  masculino: L  2-1  contra  Sandwich 

 
Dia 19  de  outubro 

Field  Hockey feminino: L  4-0  contra  Dennis-Yarmouth 
Time  de  futebol  feminino: L  6-0  contra  Coyle  & Cassidy 

 
Dia 20  de  outubro  

Field  Hockey feminino: T 1-1  contra  Falmouth 
Futebol  americano: L  28-14  contra  Coyle  & Cassidy  

 
Dia 22  de  outubro  

Field  Hockey feminino: Jogo  em casa  às12:30 contra  Nantucket 
 

**Parabéns ao time  de  Field  Hockey por  se  qualificar  para  os  torneios!!** 

Jogos dos  times  atléticos  desta  semana 
 

Dia 23  de  outubro 
Time  de  futebol  masculino: Jogo  fora  da  ilha  às 15h30 contra  Madison Park 

 
Dia 24  de  outubro 

Time  de  futebol  feminino: Jogo  fora  da  ilha  às 16h   contra  Nauset 
 

Dia 26  de  outubro 
Field  Hockey: Jogo  fora  da  ilha  às 15h30 contra  Plymouth 

Time  de  futebol  masculino:  Jogo  fora  da  ilha   às 15h30 contra  Sandwich 
Time  de  futebol  feminino: Jogo  em casa   às 15h  contra  Sandwich 

 
Dia 27  de  outubro 

Field  Hockey: Jogo  fora  da  ilha   às 16h  contra  Dighton-Rehoboth 
 

Dia 28  de  outubro 
Cross Country: EAC  Championship  às 11:00 

Field  Hockey: Jogo  em casa   às 11:00 contra  Nauset 



 
Time  de  futebol  masculino: Jogo  em casa  às 18h  contra  Barnstable 
Time  de  futebol  feminino: Jogo  fora  da  ilha  às 18h  contra  Barnstable 

 


